Duiken doe je nooit alleen!

Woerden - Hoe breng je cen duikvereniging het best onder de aandacht
van de pers? De Woerdense snorkel- en duikvereniging Duikteam
Woerden (DTW) nodigde de journalisten gewoon een middagie vit voor
een echte duik met persiucht! Drie krantenmensen volgden de imtrodue-
tiecursus, die DTW op 23, 27 en 30 september voor ledereen boven 14
jaar in het Batensteinbad gaat geven en zorgden 2o ook voor een test van

het introductieprogramma.

Veflighald en plezien zijn de belangrijksie
s aj de introductie; Veaton en pers-
luchiflessen mel dulkersbr]l en mond-
atikken Ain van dugrzaam en sterk ma-
rorlaal, Boen reserveventiel 2 vast aan je
Tles: Duiken doe je nooit alleen!

W warden eerst thearetisehe geschoold
mel pen powerpelnl-presentatie, De e
noerleggen iEeen van de simpele rogels,
ellie jie techoren kellgl Hee podig dag s,
Blijher ul een crgeluk, din it weelend in
Ladl Bigonspoeor plaats greep. Ben omge
viallen perslachifles 1egen een muur ver-
llest zijn vermlel. Ban schiel de drak van
200 aunesieer (Bbar) wlt de ek en de fles
vllegt via gen been vian de ingtoiereor als
een lorpedo tegen ten flatl in Maarsasn-
bl

Che spanning ailfet, we lopen n ewem ke
ding naar bet bad, J& doikl omel een
Puddy, Bon leer i@ de fles aan het trim
vest bevestigen mel fem., Brokventde pp
de fleg sehroeven, ill, loodgsrdel en
wwemvinnen pasaen. n hep water vall het
gewicht van de fles weg, Je leert de geba-
ren begrijpen. Duim omhoog: naal boven
gaan! Wiisvinger in cirkel met dufm: ol
Jo leort Tncht-in je bril blazen via je news,
je gren ' klaren’ door je neus dicht te knij-
pen eneven drak 8 setlen op je neus-
vlengels,

Lweven)

Ademen onder water gaatl Z2 pwemimen
rand en daten naar het 3 meter diepe deel
van: Batenseein. Mer ventielen blaas je
[aeht it de fles inen uit e pak trhnmen,
zodat jeazweelt in het waler, Een sensatie
omionder water te “drijven’| Boven zie je
jonge leden van DTW snorkelen, met hun
benen rappelen ze ich voorwaansin het

water, Met eed krant erbij worden folo's
onder waler gemaake, e doen gelis een
spel: Ze werpen mel efn’ rubberen tor
pedo naan elkaar. Tan gaan 2 langeaam
naar boven: vrolijke, blijel geziclien: dit
was pinvildig!

DTW dull ook regelmatig in het bulen:
wiatir In Vinkeveense en Reeuwijkse plas-
sen. Opk wonden 1ochien naar Zecland
gemaakl, Ulteraard gaan leden ook in Lin-

i hirnen kot ueerinirodiiciies

“psaneiid Harmelen w8

Een (ntroductieduil (s aon prime kennismaking met de dittisport. DTW in Poerden

den als Egypte of de Antillen dutker. Een
instructeur vertels ‘In Vinkeveen dutkef)
veel verenigingen. Op 12 meter diepre ligt
eon grote bus zonder ramen enl deuren;
Daar huist een spoek o, Er is zelis een
abril Tijclens WE voetbal hingen ook daar
oranfe viaggeties! In de herst deden we
paddestoelzwemmen. Met gen kompas
kunje telkens de volgende padidestoel ang
der witer opspiren.
DWW houdt de introductiecursug ap -
terclagmiddag 23 en 30 september van
15.00 =17,30 uur en op woensdagavaricd
27 seprember cm 20,30 due DTW begtiat
al 20 jaar en heelt rulm 100 Teden. Vanal
2 jaar kun e anovkelen, vanafl 14 ga e
met perslucht naar beneden, Als i kurn
be oplefdingen volgen, 2 duikinstrue:
e worden, mesdoon mel activiteiien en
b enusting: ondechowden,  Inlormatie:
wavw dulkteamwoerdonnl i

Eiger fard







